
 

 

 

 

 

 

 令和７年度兵庫県「高等学校 地域オープン講座」（ユニーク） 

将来、医療職や福祉職を目指す兵庫県立尼崎小田高校 看護医療・健康類型の生徒と一緒に、 

「住み慣れた地域で、いつまでも自分らしく暮らし続けるために」というテーマで、 

「在宅療養」や「ＡＣＰ（アドバンス・ケア・プランニング）」などについて、 

医療・介護専門職から講義を受講しませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

概 要 

本校の看護医療・健康類型２年生が、尼崎市医療・介護連携協議会に所属する医療・介護専門職から全１０

回の講義を受講したのちに、在宅療養やＡＣＰ（アドバンス・ケア・プランニング）の大切さを市民の皆様に

お伝えするワークショップを開催しています。また、この高校生の学びの場に市民の皆様にも参加いただき、

共に考え学びを深めています。 

講義は計１０回ありますが、ご興味のある講義のみ参加いただいても問題ございません。 

参加を希望される場合は、講義の２日前までに、名前、住所、連絡先（電話番号）、講義名（番号）を電話、 

ＦＡＸまたはメールで下記連絡先までご連絡ください。 

 

＜ご連絡先＞ 

兵庫県立尼崎小田高等学校 看護医療・健康類型長 福田 秀志（ふくだ ひでし） 

電 話：０６－６４８８－５３３５ ＦＡＸ：０６－６４８８－５３３７ 

メール：fukuda_hideshi@hyogo-c.ed.jp 

 

場 所 

兵庫県立尼崎小田高等学校 選択Ｂ教室（Ｂ棟３階西） 

（住所：〒６６０－０８０２ 尼崎市長洲中通２－１７－４６） 

時 間 

木曜日（不定期）の１４時２０分～１６時２０分 

※第１回のみ１３時５５分～１５時３５分 

（講義日程は裏面をご参照ください。） 

 

内 容 

医療・介護専門職からの講義、グループワーク、質疑応答など 

お申込み・お問合せ先 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 第８回  １０月９日(木) 

講 師 

丸本 智之（まるもとケアプラン 

センター 管理者） 

松本 教資（ケア・ワーク尼崎中央

ステーション 管理者） 

テーマ 

介護保険ってなあに？～介護の現場で

遭遇すること、地域貢献とは？～ 

 第１回  ５月１日(木) 

講 師 

齋田 宏（尼崎市医療・介護連携協議

会 座長） 

テーマ 

“少子高齢化”社会を迎え、大きく変

わる地域医療と介護！さあ、どうす

る？ 

※開催時間が異なりますので、表面をご参照く

ださい。 

 第３回  ６月５日(木) 

講 師 

田中 良亮・水田 雄（尼崎市福祉局福

祉部包括支援担当） 

テーマ 

医療と介護は仲が良い？尼崎市を

支える多職種連携の取組 

 第７回  １０月２日(木) 

講 師 

藤本 美佳（尼崎市福祉局福祉部

包括支援担当） 

テーマ 

認知症サポーター養成講座～認知症

を理解しよう～ 

 第２回  ５月１５日(木) 

講 師 

勝谷 友宏（医療法人社団 勝谷医院 

院長） 

テーマ 

アドヴァンス・ケア・プランニング＝

『人生会議』はなぜ必要？ 

 第４回  ６月２６日(木) 

講 師 

朝田 真司（医療法人社団 朝田医院 

内科・循環器科 院長） 

藤原 真由美（訪問看護ステーション

だいもつ 管理者） 

テーマ 

在宅医療とは？～病院との違い、在宅

の魅力、自宅での看取り～ 

 第５回  ９月４日(木) 

講 師 

田中 壮憲（田中歯科医院 院長） 

清水 豊子（医療法人 村内歯科医院） 

テーマ 

「歯の大切さ」ってホンマに知ってる？ 

～歯の本数と介護の関係とは～ 

 第９回  １０月３０日(木) 

講 師 

近沢 秀夫（尼崎医療生活協同組合 

介護事業部長・リハビリテーション

部長） 

テーマ 

日常の何気ない動作について考え

よう！～リハビリテーションにつ

いて～ 

 第１０回  １１月６日(木) 

講 師 

狩野 貴紀（一般社団法人 尼崎市

薬剤師会） 

青木 洋子（公益社団法人 兵庫県

栄養士会） 

テーマ 

私たちの体を助ける薬と栄養～薬の

飲み合わせ、バランスの摂れた食事と

は～ 

 第６回  ９月１１日(木) 

講 師 

長谷川 卓（大庄北地域包括支援 

センター 管理者） 

山﨑 朋美（園田南地域包括支援 

センター 管理者） 

テーマ 

地域の高齢者を受け止め、支える

『包括』とは？ 

在宅療養ワークショップ① 

日 時 

令和８年１月３１日(土)  

９時３０分～１１時３０分 

テーマ 

小田南生涯学習プラザ ３Ｆホール 

(尼崎市長洲中通１-６-１０) 

在宅療養ワークショップ② 

日 時 

令和８年３月１日(日) 

９時３０分～１１時３０分 

テーマ 

中央北生涯学習プラザ ３Ｆ小ホール 

(尼崎市東難波町２-１４-１) 

開催日程 ※講師については変更となる場合があります。 


