
 

 

 

あなたは「一番強い数字」ってなんだと思いますか？ 

 4月に行われた看護医療・健康類型の新入生歓迎会でこの質問をしました。裏切者の T先生は「1です。(笑)」と

答えていましたが、当然 1でも 2でも 4でも 5でも 6でも 7でもありません。一番強い数字はもちろん「 3 」です。

体育大会であなた達が証明してくれました！驚異の完全優勝を達成した。学年順位で 3学年とも 3組が 1位で優勝。

クラス旗部門も各学年の中で全て 3組が 1位で優勝。縦割り部門(各クラスの縦割り合計点)でも 3組が 1位で優勝。 

そしてクラスの総合得点でも 1位～3位までを全て 1年～3年の 3組が独占しました！まさに完全優勝を成し遂げた。

あっぱれでした！1年生のフレッシュな力と 2年生の号令で動き出す応援合戦、3連覇に燃える鬼気迫る 3年生の力。

これらが日頃の縦のつながりと相まって成し遂げられた偉業であると思います。本当におめでとうございます(^^)/ 

 

たくさんの名場面があったわけやけれど、一番うれしかったのは、最後の 3つの縦割り種目を 3連発で 1位を取り、

一気に 2位と差をつけたことと、2年生、3年生の先輩のカッコよさを見れたことです。3組の日頃から積み重ねた

「普段の人のつながり」が最後の最後に結集され、勝負所で発揮された。綱引き決勝では苦しい場面もありましたが、

あの最後の粘りは日頃の「人のつながり」の賜物だと思いました。また「先輩のカッコよさ」も素晴らしかったです。

クラス全員大縄跳びでは 3年生が奮闘し、応援合戦やリレーでは中心学年の 2年生が「軸」として支えてくれました。

この先輩達の姿がカッコよかった。「先輩は後輩に実践や姿勢で背中を見せる。そして後輩は先輩の背中を見て育つ。」

この関係性が見えにくい現代ですが、看護医療・健康類型には、この素敵な関係が今も根付いていると思いました。

自分達がかっこいい先輩となれるよう、今後もこの素敵な伝統を続けていって欲しいと思います。一大行事が終了し、

3年生はこれから進路実現に向け挑む人もいれば、すでに進路を決めた人もいます。でも全員が卒業に近づいていく。

2年生は探究発表会が近づいてきました。地域活動もどんどん継続しますが、ここからが最後の総仕上げの時期です。

1年生はどんな探究を行うのか、どんな医療職、対人関係職に就きたいのかを考える時期です。親や友人だけでなく

「答えは学校の外」にあると思っています。勇気を出して地域に出て、人と関わりましょう。待っていますよ！ 

あなたは「一番、素敵な数字」ってなんだと思いますか？ 

迷うことなく 3と答えます。全力で勝負に挑み、一生懸命助け合い、応援しあう素敵な姿を観れて良かったです。 

今後の学校生活にも活かして、看護医療・健康類型一同、力を合わせて頑張ってきましょう。   文責 西口 諒 

看護医療 

類型通信 

令和 8年 10月 28日 (水)  第 17号 

尼崎小田高校 看護医療・健康類型 西口 諒 

ここにキャプション（写真の説明）を付けます。端的な説明の

あとには場所や日時を添えます＝○月○日、○○○○で 



熱戦！激戦！大激戦！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


