
文理選択について  

文系・・・・文化や人間の心、社会や経済の仕組みなどを研究する学問の総称  

文系とは、主に「人間の活動」を研究の対象とする学問です。学部系統と

しては ①文学・語学系統 ②法学・政治学系統  ③経済・経営・商学系

統などに分かれます。 

①では、近年はメディアや語学を重視する傾向が強まっています。  ②

では、企業経営や経済現象の具体的分析、国際感覚を採り入れる語学教育

が重視されています。  ③では、国際間の問題から地方の取り組みまで、

それぞれの状況に応じた政策立案能力の育成が重要視されています。  

理系・・・・自然科学の理論やテクノロジー、医療などを研究する学問の総称  

理系とは、主に「自然界」を研究の対象とする学問です。学部系統とし

ては、①医療・保健系統  ②理学系統 ③工学系統  ④農・水産学系統な

どに分かれます。 

①では、日本での高齢化の進展や医療の高度化・専門化によって、特に

医師以外の分野で高等教育機関での養成が計られています。②では、実際

はエンジニアになるものも多いことから、工学との連携教育がすすめられ

ています。③では、生命工学やロボット研究、環境保全や生活の安全・安

心といった分野など、時代にあった研究テーマが増えています。また安定

した求人状況が見られます。 

文理系・・・・文系からも理系からも進学可能な分野  

近年の社会構造の複雑化により、この系統は増加しつつあります。主な

学問系統としては、①教育学系統 ②生活科学系統  ③芸術学系統 ④環

境学系統などです。 

①では、保育・幼児教育・学校教育の連携の必要性から、新たなシステム

での大学教育がすすめられています。②の分野では、特に管理栄養士など

の資格志向が高まり、難易度も上昇しています。  

 



 

 

 

 


